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NUESTRA FORMACIÓN ES...

A nivel teórico nuestra mirada integra

conocimientos y herramientas de distintas

orientaciones con la experiencia clínica del trabajo

con parejas.

A nivel vivencial enfocamos la herramienta del

terapeuta como parte esencial de la intervención.

Incluye espacios de entrenamiento en el trabajo

con parejas, estudio y supervisión de casos y

lectura de material bibliográfico.

Espacio de capacitación para la intervención

terapéutica con parejas.

El trabajo con la pareja es abordado desde una

mirada integradora:



DIRIGIDO A...

También a psicólog@s o terapeutas

individuales que deseen ampliar su

mirada a lo que nos sucede en la relación

de pareja.

Dirigido a psicólog@s, o terapeutas de parejas

que quieran conocer o profundizar en el

trabajo con parejas desde este marco.
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MODALIDADES DE
FORMACIÓN

10 Sesiones de Contenido y 4 de Supervisión.

Tutorización Personalizada.

Un viernes al mes:

Sesiones de contenido: 09:30h a 14:30h.

Sesiones de Supervisión: 10:00h a 13:00h.

Inicio 12 de Enero de 2024.

MODALIDAD PRESENCIAL en Sevilla (5ª Promoción)

10 Sesiones de Contenido y 4 de Supervisión. Tutorización

Personalizada.

Un lunes al mes:

Sesiones de contenido: 09:30h a 14:30h.

Sesiones de Supervisión: 10:00h. a 13:00h.

Inicio 23 de Octubre de 2023.

MODALIDAD ONLINE en directo desde tu ordenador (3ª Promoción)
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CONOCE A
NUESTRO
EQUIPO
DOCENTE

Psicóloga sanitaria y Psicoterapeuta acreditada por la FEAP.

Terapeuta Gestáltica. Máster en Terapia Sistémica. Experta

en Psicoterapia Dinámica y Mediación Familiar, Especialista

en Terapia Familiar y de Pareja. Master en Sexología.

Formación en Regulación del afecto, Apego y Trauma, y

EMDR, nivel I. Conductora de grupos de Escuelas de Parejas

desde 2012. Trabajando con parejas desde 2003.

Psicóloga sanitaria y Psicoterapeuta acreditada por la

FEAP. Terapeuta Gestáltica. Máster en Terapia Sistémica.

Experta en Psicoterapia Dinámica y Mediación Familiar  

Especialista en Terapia Familiar y de Pareja.  Formación

en Regulación Afectiva, Apego y Trauma, nivel II.

Formación en Terapia Focalizada en la Emoción para

Parejas. Conductora de grupos de Escuelas de Parejas

desde 2012. Trabajando con parejas desde 2003.

CARMEN GUTIÉRREZ

EVA MUÑOZ



INFORMACIÓN E INSCRIPCIONES

https://www.jera-

gestalt.com/especializaciones/formacion-en-

terapia-de-pareja-desde-una-mirada-integradora/

605212932 - 679436720

jera@jera-gestalt.com

PLAZAS LIMITADAS

https://www.jera-gestalt.com/especializaciones/formacion-en-terapia-de-pareja-desde-una-mirada-integradora/

